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ANGEL TREJO 

Presidente 
Special Olympics Madrid

2021 ha sido un año, en el que la pandemia del Covid ha influido negativamente en nuestras 

competiciones y actividades, que han sufrido un importante parón, por el riesgo que representaban 

las actividades colectivas.

Para paliar esta circunstancia y que nuestros deportistas continuaran, de algún modo, haciendo 

deporte, hemos tenido que reinventarnos, apoyándonos en la tecnología. Implantando el 

teletrabajo, desarrollando proyectos de ocio on-line de eSports Unificados internacionalmente, con 

la participación de países y también hemos conseguido mantener nuestra oferta deportiva a Colegios 

de Educación Especial de Madrid, mediante videollamadas, conectando con los distintos Centros. 

A finales de año, conseguimos lanzar, no sin problemas de aplazamiento, nuestras ligas unificadas 

de Fútbol y Baloncesto.

Toda la gran complejidad que ha supuesto la continuidad de nuestras actividades, ha sido posible 

gracias al gran apoyo, tanto de las Instituciones Públicas (Comunidad de Madrid y Ayuntamientos 

de Madrid y Getafe), como de las Empresas Privadas: Telefónica, OTIS, BBVA, Leroy Merlin, Cofares y 

Terra Consultoría, entre otras muchas.

Nuestro más sincero agradecimiento a Instituciones y Empresas, por la solidaridad y generosidad, 

que siempre han mostrado con nuestros deportistas.
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EL MOVIMIENTO 
SPECIAL OLYMPICS
La filosofía Special Olympics nació de la mano de Eunice 

Kennedy Shriver, hermana de John Fitzgerald Kennedy, cuando 

al organizar un día de campo con personas con discapacidad 

intelectual, se percató de que los que practicaban deporte 

mantenían una mejor calidad de vida.

Con la intención de promover y fomentar el deporte entre 

las personas con discapacidad intelectual Eunice Kennedy 

funda Special Olympics en 1968. Con el objetivo final de que 

pudieran aprender, disfrutar y beneficiarse de la participación 

en actividades deportivas, individuales y colectivas, adaptando 

cada una de las modalidades deportivas a las necesidades y 

capacidades de los atletas.

Special Olympics es el movimiento de personas con discapacidad 

intelectual más gran del mundo, está presente en 193 países, 

cuenta con casi 7 millones de atletas, que participan en 32 

modalidades olímpicas de verano e invierno. Special Olympics 

organiza más de 114.000 competiciones a nivel mundial mueve 

a más de un 1,1millones de voluntarios y entrenadores.

La labor de Special Olympics está reconocida a nivel 

internacional y forma parte del Comité Olímpico Internacional 

y, en España, del Comité Paralímpico Español y del Consejo 

Superior de Deportes.

La filosofía de Special Olympics se basa en deporte de calidad y 

adaptado para todos sin importar la edad, nivel de habilidad o 

competencia motriz. Buscando a través del deporte fomentar la 

autoestima, independencia y mejorar el estado físico y salud de 

las personas con discapacidad intelectual.

Special Olympics Madrid lleva desde 1992 realizando 

programas deportivos en la Comunidad de Madrid. El último 

año ha sido una dura prueba para Special Olympics Madrid, 

sus trabajadores y todas las entidades colaboradoras. La 

actividad deportiva se redujo drásticamente desde el mes de 

marzo y se mantuvo prácticamente a cero hasta octubre. A 

partir de ese mes, empezamos a poder recuperar mínimamente 

la actividad deportiva, pero siempre con grupos muy reducidos 

y manteniendo unas estrictas medidas de seguridad. El año 

concluyó con una actividad deportiva que no alcanzaba el 10% 

comparada con años anteriores.

193 
PAISES

7 millones 
de ATLETAS

114.000 
COMPETICIONES

32 
DEPORTES
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La labor de Special Olympics está reconocida a nivel internacional 
y forma parte del Comité Olímpico Internacional y, en España, del 
Comité Paralímpico Español.



8 Special Olympics Madrid

Special Olympics es el movimiento de personas con 

discapacidad intelectual más grande del mundo

Special Olympics Madrid es  una Entidad no lucrativa 

declarada de Utilidad Pública con 29 años de actividad 

en la Comunidad de Madrid

29 años de actividad en la 
Comunidad de Madrid

PRINCIPALES  
MAGNITUDES

11.064 
PARTICIPANTES

1.555
DEPORTISTAS

208 
EVENTOS

34  
CENTROS Y CLUBES

466
VOLUNTARIOS

30 
CENTROS Ed.ESPECIAL
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28 modalidades 
DEPORTIVAS

Atletismo
Bádminton
Baile 
Baloncesto
Baloncesto Unif.
Balonmano
Bocce
Bolos
Ciclismo
eSports
Golf
Gimnasia Rítmica
Fútbol 7
Fútbol 7 Unif.
Fútbol 11
Fútbol 11 Unif.
Fútbol sala

Fútbol Sala Unif.
Hípica
Hockey Interior
Natación
Pádel
Pruebas adaptadas
Pruebas motrices
Senderismo
Submarinismo
Tenis
Tenis de mesa
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PRINCIPALES HITOS DE  
SPECIAL OLYMPICS MADRID

· Nacimiento de Special Olympics Madrid.
· Inicio de la relación con la empresa Otis que se convierte en el Founder 

Partner de Special Olympics Madrid.

· Firma del primer convenio con el Ayuntamiento de Madrid, para desarrollar el 
deporte en los Colegios de Educación Especial de Madrid.

· Special Olympics Madrid participa con 6 deportistas en los Juegos Olímpicos de 
Invierno de Special Olympics en Ancorache, Alaska.

 · Special Olympics Madrid supera por primera vez las 5.000 participaciones en sus 
programas deportivos.

 · Primer Clinic de la NBA con Special Olympics Madrid y los Utah Jazz, 
posteriormente tendrán lugar otras visitas.

· Special Olympics Madrid es reconocida como Entidad de Utilidad Pública por la 
Comunidad de Madrid.

· Special Olympics Madrid acoge el Primer Campeonato Nacional de Pruebas 
Motrices.

· Special Olympics Madrid participa con 17 deportistas en los Juegos Olímpicos de 
Verano de Special Olympics en Atenas, Grecia.

· Special Olympics Madrid comienza a desarrollar el Programa De Jóvenes Atletas 
(Young Athletes Program) para niños con discapacidad intelectual de 2 a 7 años.

· Firma del primer contrato con la Comunidad de Madrid, para desarrollar un 
programa específico de deporte para los Centros Ocupacionales que gestiona la 
propia Comunidad.

· Special Olympics Madrid comienza a desarrollar el Programa de Deporte 
Unificado creado por Special Olympics en 2002 para la inclusión a través del 
deporte. Los equipos unificados están compuestos por personas con y sin 
discapacidad.

· Special Olympics Madrid supera por primera vez las 10.000 participaciones en sus 
programas deportivos.

· Special Olympics Madrid contrata el primer técnico con discapacidad intelectual. 

· Special Olympics Madrid crea el Programa Envejecimiento Activo para las 
personas con discapacidad intelectual mayores de 45 años.

1992

2001

2006

2009

2010

2011

2013

2014 

2015 
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2017

2018

2019

2020

2021

· Special Olympics Madrid supera por primera vez las 15.000 participaciones en sus 
programas deportivos.

· Special Olympics Madrid participa con 20 deportistas en los Juegos Olímpicos de  
Verano de Special Olympics en Los Ángeles, Estados Unidos.

· Special Olympics Madrid supera por primera ver las 35.000 participaciones en sus 
programas deportivos.

· Special Olympics Madrid participa con 5 deportistas en los Juegos Olímpicos de  
Invierno de Special Olympics en Gant, Austria.

· Madrid acoge el Primer Campeonato Nacional de Baloncesto Unificado.
· Special Olympics Madrid celebra su Gala de 25 aniversario Junto a OTIS, con 

quien ha recorrido todo este camino.
· Special Olympics Madrid realiza la primera Olimpiada Unificada Escolar, dónde 

reúne más de 500 deportistas en edad escolar con y sin discapacidad intelectual.
· Special Olympics Madrid participa con 5 deportistas en los Juegos Olímpicos de 

Invierno de Special Olympics en Ganz, Suiza.

· Special Olympics Madrid crea y regla los eSports Unificados y realiza el primer 
torneo mundial de eSports Unificados.

· Special Olympics Madrid crea la primera liga de Fútbol 7 Unificado de España.

· Special Olympics Madrid participa con 21 deportistas y 7 jugadores unificados en 
los JJOO de Verano de Special Olympics en Abu Dhabi, Emiratos Árabes Unidos.

· Special Olympics Madrid organiza el primer Campeonato de eSports Unificados 
fuera de Madrid, en lugar elegido: Las Islas Canarias.

· Special Olympics Madrid participa por primera vez en el Campeonato Nacional 
de Fútbol Playa inclusivo, organizado por la Federación Nacional de Fútbol Playa.

· Special Olympics Madrid ve paralizadas todas sus actividades por motivos de la 
pandemia mundial de Covid-19 y para ello desarrolla un novedoso programa 
de entrenamiento y competición vía streaming, aprovechando los avances 
tecnológicos y de comunicación.

· Otro año de actividades marcadas por la pandemia y las actividades on-line 
Desarrollamos la primera liga on-line de eSports Unificaos con la presencia de 8 
países.
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PROGRAMAS
DEPORTIVOS

En el año 2021 ha sido aún más duro y complicado para 

Special Olympics Madrid. La pandemia de Covid-19 redujo 

nuestra actividad durante todo el año. Pero no dejamos de 

darle vueltas en el énfasis de ofrecer a nuestras deportistas 

actividades para realizar, con lo que pusimos en marcha o 

mantuvimos:

· La versión en streaming del Programa DEA
· Aumentamos nuestra apuesta por los eSports
· Mantuvimos abiertas las escuelas deportivas y el 
programa de ocio.

El año 2021 ha sido un año de resistencia, de imaginación 

y de mucho esfuerzo y sacrificio. Hemos mantenido una 

actividad creciente, para poder ofrecer alternativas a nuestros 

deportistas. Hemos dado lo mejor de nosotros mismos para 

mantener Special Olympics Madrid a flote.

Promover la práctica activa y constante de 
actividad físico deportiva entre las personas 
con discapacidad intelectual, con la finalidad 
de favorecer su calidad de vida, mediante 
el desarrollo integral en diferentes ámbitos 
personales, posibilitando así una mayor 
integración laboral y social, a la vez que una 
mejora en su forma física y salud. Misión de 
Special Olympics
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El Programa de Deporte Escolar Adaptado se desarrolla 

según convenio con el Excmo. Ayuntamiento de Madrid 

y forma parte del Programa Madrid un Libro Abierto. 

Este programa se dirige a los Colegios de Educación 

Especial y a los Centros Ocupacionales de la Ciudad 

de Madrid, tanto públicos como concertados.

Este programa representa el deporte de base para las 

personas con discapacidad Intelectual, ya que fomenta 

la actividad físico-deportiva regular de acuerdo al 

principio de “Deporte para Todos”. Este concepto 

representa que cualquier persona con discapacidad 

intelectual puede hacer deporte sin importancia de 

su edad, nivel de habilidad o competencia motriz.

3.120 participaciones durante el 
último año en todo el Programa 
Deporte Escolar Adaptado.

PROGRAMAS DEPORTIVOS
Programa Deporte Escolar
Adaptado
Durante este año han participado un total de 30 Colegios de Educación 
Especial y 17 Centros Ocupacionales.

Gracias al novedoso sistema creado para poder ofrecer deporte a los alumnos de los colegios de 
educación especial de Madrid sin entrar en sus instalaciones. Trasladando equipos autónomos 
de comunicación a cada colegio, pudimos realizar desde la oficina las sesiones deportivas y re-
alizarlas, a través de streaming en directo, con dos colegios a la vez. A la vuelta del verano algunos 
colegios comenzaron con actividades presenciales.

COVID-19

Queremos agradecer el 
apoyo del Ayto. de Madrid y  
Voluntarios por Madrid
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Calendario Grandes Eventos Colegios de Educación Especial

Datos de Participación

IES Ciudad Escolar

IES Ciudad Escolar

IES Ciudad Escolar

IES Ciudad Escolar

Sanset Padel Indoor

Aspafes y Fundación Gil Gayarre

Aspafes y Fundación Gil Gayarre

Junta Municipal de Moratalaz

Fundación Carmen Pardo Valcarce

Junta Municipal de La Latina

25/01/16 - Jornada Hockey Interior

27/01/16 - Jornada Hockey Interior

24/02/16 - Jornada Musical

25/02/16 - Jornada de Bicicletas

16/04/16 - Jornada Padel Solidario

05/05/16 - Olimpiadas Aspafes 2016

06/05/16 - Olimpiadas Aspafes 2016

16/06/16 - Inclusión Moratalaz

17/06/16 - Jornada de Raquetas

08/04/16 - Evento Actividades Acuáticas

4

3

4

1

1

1

5

1

3

13

36

35

67

20

8

107

235

1200

89

77

5

3

8

2

2

22

32

4

6

32

30

30

32

32

0

10

10

32

26

25

EVENTO CENTROS DEPORTISTAS ENTRENADORES VOLUNTARIOS COLABORA

36TOTALES 1874 116 227

Voluntarios por Madrid

Voluntarios por Madrid

29/10/21 - Evento de Hokey para C.O.

19/11/21 - Evento de Hokey para Colegios.
10

13

90

141

20

24

30

30

EVENTO CENTROS DEPORTISTAS ENTRENADORES VOLUNTARIOS COLABORA

23TOTALES 231 44 60

CENTROS

ALUMNOS

Sesiones habilidades Motrices

Sesiones Juegos Pre-Deportivas

22

1335

52

31

ENCUENTROS INTERCENTROS

CENTROS

ALUMNOS

Fútbol sala Masculino N.I

Fútbol Sala Masculino N.II

Fútbol Sala femenino

Baloncesto Masculino

Baloncesto Femenino

22

1554

10

16

16

20

17

LIGAS DEPORTIVAS

Centros

Alumnos

Voluntarios

23

231

60

Grandes Eventos Colegios Educación Especial

Centros

Alumnos

Voluntarios

10

90

30

Evento de Hockey para C.O.

Centros

Alumnos

Voluntarios

13

141

30

Evento de Hockey para Colegios
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Desde el año 2015 Special Olympics Madrid desarrolla el contrato con la Agencia Madrileña de 

Atención Social para ofrecer a los centros ocupacionales gestionados por la Comunidad de Madrid 

un programa deportivo de calidad y adaptado a las necesidades de la población de esos centros.

Los centros se distribuyen en 8 centros ocupacionales y 5 C.A.D.P´s de toda la Comunidad de 

Madrid. 

Special Olympics Madrid ofrece deportes adaptados a todos los niveles de habilidades y cuenta 

con deportes propios como son las Pruebas Motrices, creado específicamente para los niveles más 

bajos, o el hockey suelo, deporte creado a partir del hockey pero con adaptaciones en reglas y 

material deportivo.

HOCKEY SUELO - PRUEBAS MOTRICES - PRUEBAS ADAPTADAS DE FÚTBOL Y BALONCESTO - 
ACTIVIDADES ACUÁTICAS - BOLOS.

Por precaución este programa no se retomó hasta mayo, momento en el cual todos los 
deportistas pertenecientes a este programa estuvieron vacunados.

COVID-19

PROGRAMAS DEPORTIVOS
Para la Agencia Madrileña
de Atención Social
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Esa experiencia nos permite ofrecer los siguientes deportes a los 
centros ocupacionales y C.A.D.P´s de la Comunidad de Madrid.

A través de estos deportes las personas con discapacidad intelectual mejoran su forma física y 

salud, así como gozan de jornadas que les permiten una mayor interactuación con sus compañeros 

de otros centros y favorecen su sociabilización e independencia.

16/4/21 I Evento pruebas adaptadas

23/4/21 I Evento pruebas adaptadas

7/5/21 Evento pruebas motrices

21/5/21 Evento pruebas motrices

18/6/21 II Evento pruebas adaptadas Piscina

25/6/21 II Evento pruebas adaptadas Piscina

15/10/21 Evento pruebas motrices

26/11/21 Evento pruebas motrices

6

7

6

7

6

7

13

13

58

72

62

70

60

74

120

119

12

14

12

14

12

14

26

26

20

20

20

20

20

20

30

30

EVENTO CENTROS DEPORTISTAS ENTRENADORES VOLUNTARIOS

65TOTALES 635 130 180

UBICACIÓN
CDM Aluche

ENTRENADORES
16

DEPORTISTAS
72

JORNADAS
10

LIGA DE HOCKEY
UBICACIÓN
Chamartin

ENTRENADORES
16

DEPORTISTAS
84

JORNADAS
5

LIGA DE BOLOS

· Liga de Hockey Suelo

· Circuito de Bolos

· Eventos de pruebas motrices		

· Eventos de de pruebas adaptadas de Fútbol, 
baloncesto y piscina.
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No se trata de hacer deporte incluyendo a personas con o sin 

discapacidad, se trata de practicar una actividad deportiva 

compartiendo los valores y la filosofía de Special Olympics. 

A través de una actividad deportiva que busca transmitir los 

valores de aceptación y de respeto y con el fin de participar 

respetando a los compañeros y adversarios, primando la 

inclusión por encima de los resultados.

Gráfico con los datos del deporte Unificado del Reach Report 

Cada deporte cuenta con una reglamentación propia para 

la modalidad unificada y una adaptación, si fuera necesaria, 

para asegurar la deportividad y la igualdad de condiciones.

Special Olympics Madrid realiza al cabo del año distintos 

eventos deportivos donde la inclusión es la principal meta.

Este año hemos mantenido nuestros proyectos unificados. 

La Ligas de fútbol 7 Unificado y Baloncesto Unificado se 

disputaron con normalidad en la temporada 21/22. En la 

modadalidad eSports Unificados pusimos en marcha la 

primera Liga on-line internacional con la participación de 8 

países.

Bajo la marca Unified Sport, Special Olympics impulsa el deporte unificado entre las personas con discapacidad intelectual. 
Ofreciéndoles la posibilidad de realizar deporte en igualdad de condiciones con personas sin discapacidad. 

PROGRAMAS DEPORTIVOS
Programa Unificado
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En el año 2021, siguiendo la apuesta por el deporte unificado comenzada en el año 2018. 

Special Olympics Madrid creó la primera Liga de Baloncesto Unificado de España. La primera 

temporada contaba con 4 equipos compuestos por deportistas de Special Olympics Madrid y 

voluntarios de BBVA, Leroy Merlin, Cofares y Terra. 

La Liga iba a contar con 6 jornadas más un play off, todas las jornadas se disputarían en el 

Polideportivo de Boadilla del Monte. 

Liga de Baloncesto Unificado

Por precaución la Liga se arrancó en 
noviembre pero se paró hasta febrero del 
año 22, cuando continuó.

ALTERACIONES POR EL COVID-19

17/10/21   Jornada 1

31/10/21 Jornada 2

14/11/21 Jornada 3

28/11/21 Jornada 4

12/12/21 Jornada 5

19/12/21 Jornada 6

6

6

6

6

6

6

74

74

74

74

74

74

13

13

13

13

13

13

47

47

47

47

47

47

EVENTO CLUBES DEPORTISTAS ENTRENADORESDEPORTISTAS
UNIFICADOS

C.D. A La Par

C. D. Madroño

C.D. La Mancha

C. D. Adisli - ATM

C.D. Special Olympics Madrid 

Fundación Iker Casillas

C.D. Rayo Vallecano

Fundación Capacis

10

14

9

11

7

7

6

10

74

9

4

5

5

5

12

5

2

47

2

1

2

2

1

2

1

2

13

EQUIPOS DEPORTISTAS ENTRENADORESDEPORTISTAS
UNIFICADOS

5/6/21 Jornada 0

12/6/21 Jornada 1

26/6/21 Jornada 2

24/9/21 Jornada 3

16/10/21 Jornada 4

23/10/21 Jornada 5

3

3

3

3

3

3

20

20

20

20

20

20

Fundación Telefónica

Fundación Telefónica

Fundación Telefónica

Fundación Telefónica

Fundación Telefónica

Fundación Telefónica

20

20

20

20

20

20

EVENTO CENTROS DEPORTISTAS EN COLABORACIÓN CONDEPORTISTAS
UNIFICADOS

28/11/21 Jornada 0 4 36 426

EVENTO CLUBES DEPORTISTAS ENTRENADORESDEPORTISTAS
UNIFICADOS

Leroy Merlín

Cofares

Terra consultoría

Special Olympics Madrid

9

9

9

9

36

7

10

6

3

26

1

1

1

1

4

EQUIPOS DEPORTISTAS ENTRENADORESDEPORTISTAS
UNIFICADOS

Campeonato DIVTde eSports Unificados
19 y 20 de Junio 2021 6 39 725

EVENTO CENTRO DEPORTISTAS ENTRENADORESDEPORTISTAS
UNIFICADOS

LIGA UNIFICADA DE FÚTBOL 7
COLABORAN: Special Olympics España - Special Olympics Eurasia - Fundación Stravos Niarchos
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La I Liga de Deporte Unificado busca, además de la inclusión, aumentar la calidad de las 

competiciones deportivas, para ello desde La Liga se ha realizado un acuerdo con el 

Ayuntamiento de Getafe para la cesión de los campos necesarios para el desarrollo de la 

Liga. De esta manera todos los partidos se desarrollan en la misma instalación el mismo día 

y cuentan con la supervisión de profesionales de Special Olympics Madrid que velan por la 

correcta aplicación del reglamento unificado y su filosofía.

Special Olympics Madrid comenzó la 
cuarta temporada la I Liga de Fútbol 7 
Unificada de España, con seis equipos. 
Perdimos dos equipos por culpa del 
miedo al Covid.

ALTERACIONES POR EL COVID-19

17/10/21   Jornada 1

31/10/21 Jornada 2

14/11/21 Jornada 3

28/11/21 Jornada 4

12/12/21 Jornada 5

19/12/21 Jornada 6

6

6

6

6

6

6

74

74

74

74

74

74

13

13

13

13

13

13

47

47

47

47

47

47

EVENTO CLUBES DEPORTISTAS ENTRENADORESDEPORTISTAS
UNIFICADOS

C.D. A La Par

C. D. Madroño

C.D. La Mancha

C. D. Adisli - ATM

C.D. Special Olympics Madrid 

Fundación Iker Casillas

C.D. Rayo Vallecano

Fundación Capacis

10

14

9

11

7

7

6

10

74

9

4

5

5

5

12

5

2

47

2

1

2

2

1

2

1

2

13
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12/6/21 Jornada 1

26/6/21 Jornada 2

24/9/21 Jornada 3

16/10/21 Jornada 4

23/10/21 Jornada 5

3

3

3

3

3

3

20

20

20

20

20

20

Fundación Telefónica

Fundación Telefónica

Fundación Telefónica
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Campeonato DIVTde eSports Unificados
19 y 20 de Junio 2021 6 39 725

EVENTO CENTRO DEPORTISTAS ENTRENADORESDEPORTISTAS
UNIFICADOS

LIGA UNIFICADA DE FÚTBOL 7
COLABORAN: Special Olympics España - Special Olympics Eurasia - Fundación Stravos Niarchos

Fútbol 7 Unificado
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Special Olympics Madrid en su espíritu de estar siempre a la vanguardia del deporte ha 

creado y reglado los eSports Unificados con el apoyo de Fundación Telefónica y PlayStation.

Las personas con discapacidad intelectual llevan años jugando a videojuegos, pero ahora les 

ofrecemos la posibilidad de hacerlo junto a compañeros sin discapacidad para convertir una 

práctica deportiva en solitario en una actividad social e inclusiva.

Este proyecto ha conllevado la creación del Decálogo del Jugador de eSports, es una 

recopilación de buenas prácticas para el uso correcto de los videojuegos.

En el año 2021 hemos realizado el Primer Campeonato on-line Internacional de eSports 

Unificados llevando así el modelo deportivo a 8 países. El proyecto se consolida y amplia. 

El año 2021 ha visto como el modelo de eSports Unificados prende en otros países. Special 

Olympics Chile ha seguido nuestro caminio y en el año 2021 ha desarrollado su primer torneo 

Internacional de eSports Unificados. 

Los eSports Unificados cuentan con los tres actores más importantes a nivel mundial para 

su consolidación y éxito: Telefónica, como empresa líder en Tecnología de la Información; 

PlayStation, como empresa líder en el entretenimiento digital; y Special Olympics, como 

entidad líder en el deporte e inclusión de las personas con discapacidad intelectual.

El programa de eSports Unificados ha sido el único que se ha mantenido con normalidad durante el año 2021 y se ha adaptado 
sin ningún problema a la situación sanitaria. El juego on-line nos ha permitido seguir desarrollando nuestro proyecto y 
llevándolo cada vez a un número mayor de deportistas Special Olympics Madrid.

ALTERACIONES POR EL COVID-19

eSports Unificados 
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Decálogo del Jugador
de Sports Unificados 

01.	 Respetar a todos, compañeros, rivales y árbitros.

02.	 Jugar con el espíritu de los valores del deporte: Amistad, superación, respeto, 
tolerancia, compañerismo… No por la victoria o ser el mejor.

03.	 Al comenzar y al finalizar cada partida saludaremos y nos presentaremos o 
despediremos de nuestros rivales.

04.	 Evitaremos discutir las decisiones arbitrales y en el caso de hacerlo 
protestaremos de forma educada y aceptando la decisión arbitral final.

05.	 Un jugador de eSport Unificados debe adaptar su juego al de sus compañeros, 
para que todos puedan disfrutar.

06.	 Cuidar la postura, realizar estiramientos y no pasar más de 1 hora sin 
levantarse de la silla.

07.	 Jugar un máximo de 2 horas por cada sesión.

08.	 Toda actividad de eSports Unificados debe ir acompañada de unos hábitos 
saludables de deporte y nutrición.

09.	 Un jugador de eSports Unificados no antepone jugar a sus obligaciones 
diarias.

10. 	 Los eSports Unificados buscan la integración de las personas con discapacidad 
intelectual a través de los videojuegos. Ese es un principal objetivo.
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Este programa comprende las actividades deportivas 

que Special Olympics Madrid lleva a cabo en el marco de 

colaboraciones con terceras entidades con el fin colaborar 

y apoyar en la realización de actividades deportivas de 

calidad, que ayuden a la inclusión y a la mejora de la salud 

y forma física de las personas con discapacidad intelectual.

Este programa da la oportunidad a los deportistas de 

Special Olympics Madrid de realizar, durante todo el año, 

una serie de actividades deportivas que no son habituales 

o de fácil acceso para ellos. Con lo que se les brinda la 

oportunidad de realizar más y mejor deporte.

Special Olympics Madrid cree en la unión entre distintos 

actores sociales para un bien común. El tercer sector puede 

colaborar entre ellos con la intención de dar un mejor 

servicio a más beneficiarios. Siempre buscamos los puntos 

de unión.

Acnur, Special Olympics España y Ayto. Alcobendas

Special Olympics España y Banco Santander

25/6/21 - Partido de Fútbol 7 Uni. + Acnur

29/4/21 - Evento Santander

2

1

17

3

4

1

20

0

EVENTO CENTROS DEPOR. ENTREN. VOLUN. COLABORA

3TOTALES 20 5 20

En el año 2021 sólo pudo realizarse una pequeña actividad de 
todas las actividades previstas. Una pena.

ALTERACIONES POR EL COVID-19

PROGRAMAS DEPORTIVOS
Promoción Deportiva

Special Olympics Madrid apuesta por la 
formación de los futuros técnicos deportivos 
y colabora con todas las instituciones que 
así lo solicitan.



25Resumen Anual 2021

Gracias al esfuerzo y trabajo desinteresado de los voluntarios, 

de las distintas compañías que nos apoyan, hemos podido 

realizar más y mejores eventos deportivos para nuestros 

atletas. 

El voluntariado corporativo es un fenómeno en auge en 

España y gracias al cual se está realizando un importante 

labor de sociabilización y transmisión de valores. 

Special Olympics Madrid es una de las Entidades sin ánimo de lucro pioneras en el 
voluntariado corporativo. Año a año ha ido creciendo en importancia dentro del 
calendario anual y gracias al apoyo de grandes compañías es una parte fundamental del 
trabajo de Special Olympics Madrid.

Los voluntarios  
son imprescindibles para  

todos los eventos de  
Special Olympics Madrid.

En el año 2021 sólo pudo realizarse una pequeña actividad de 
todas las actividades previstas. Una pena.

ALTERACIONES POR EL COVID-19

Fundación Telefónica

Cooperación Internacional, Metro y Enagas

Fundación Telefónica

Fundación Telefónica

24/09/21 - Gymkhana DIVT 

23/10/21 - Día Solidario de las empresas

13/12/21 - I Jornada. Bolos Unif. Navidad

15/12/21 - II Jornada Bolos Unif. Navidad

3

2

5

5

37

40

76

73

8

6

15

17

40

31

17

17

EVENTO CENTROS DEPOR. ENTREN. VOLUN. COLABORA

15TOTALES 226 46 105

PROGRAMAS DEPORTIVOS
Voluntariado Corporativo
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ESCUELAS DEPORTIVAS  
SPECIAL OLYMPICS MADRID

Las escuelas deportivas nacen con la intención de ofrecer 

una iniciación al deporte y la posibilidad de disfrutar de una 

actividad física frecuente que mejore su forma física y salud y 

les permita una mayor sociabilización a través de la relación 

con otros compañeros, voluntarios y técnicos.

Gracias a los acuerdos de colaboración, firmados con la 

Fundación Special Olympics España. Special Olympics 

Madrid ofreció un gran número de escuelas deportivas 

de baloncesto, fútbol sala, tenis, pádel, natación, pilates y 

multideporte. 

Gracias a aplicar una extrictas medidas de seguridad e 
higiene las escuelas deportivas pudieron funcionar con 
“normalidad” durante el año 2021.

ALTERACIONES POR EL COVID-19
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BALONCESTO  -  TENIS - FÚTBOL SALA - NATACIÓN
MULTIDEPORTE - PÁDEL - FÚTBOL 7 UNIFICADO - GYM
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Escuelas de Baloncesto
Por sexto año se han desarrollado las escuelas deportivas de baloncesto. También cabe 

destacar el apoyo del CDM Moratalaz, el Colegio Areteia y el Ayuntamiento de Getafe, que 

ceden las instalaciones. Todo ello permitió que los deportistas divididos en tres escuelas, en 

función de su nivel, aprendan y disfruten jugando al baloncesto durante el curso escolar.

Escuelas de TENIS
El año 2021 es el decimo año que se realiza está escuela gracias al Programa Más que Tenis de 

la Fundación Rafa Nadal y a Special Olympics España. El Club de Pádel y Tenis de Fuencarral 

y el Polideportivo Juan de La Cierva de Getafe acogen las cuatro escuelas que permiten a 20 

deportistas aprender y disfrutar practicando tenis. Estas escuelas se desarrollan en otras 11 

comunidades autónomas.

2 ESCUELAS
Club de Pádel y Tenis Fuencarral - Getafe

57 20 4 2

JORNADAS DEPORTISTAS ENTRENADORES VOLUNTARIOS

3 ESCUELAS
 CDM Moratalaz-C. Areteia- Getafe

57 20 2 3

JORNADAS DEPORTISTAS ENTRENADORES VOLUNTARIOS
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Escuelas de Fútbol Sala
Cuarto año de las escuelas de fútbol sala Special Olympics Madrid. Cuenta con tres ubicaciones 

CDM Aluche (Madrid), Polideportivo Rafael Vargas (Getafe) y Colegio Areteia cada una de ellas 

tiene un nivel de habilidad distinto. 

Escuela de Natación
Este año hemos aumentado a dos el número de escuelas de natación. Cuenta con 6 Deportistas 

y se realiza en la piscina climatizada del C.D.M. Vicente del Bosque.

1 ESCUELAS
CDM Vicente del Bosque

23 5 3 0

JORNADAS DEPORTISTAS ENTRENADORES VOLUNTARIOS

2 ESCUELAS
C. Areteia - Getafe

57 22 2 2

JORNADAS DEPORTISTAS ENTRENADORES VOLUNTARIOS
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Escuela de Multideporte
Es el segundo año que desarrollamos para el Centro Ocupacional Alenta una escuela de 

Multideporte y control postural.

Escuela de Pádel
En el año 2021 hemos comenzado dos escuelas de Pádel, una especial para niños con TEA 

en el Polideportivo Juan de la Cierva de Getafe. 10 deportistas con discapacidad intelectual 

disfrutan de esta actividad. 

1 ESCUELA
Getafe

57 14 4 0

JORNADAS DEPORTISTAS ENTRENADORES VOLUNTARIOS

1 ESCUELA
C.O. Alenta

27 12 2 0

JORNADAS DEPORTISTAS ENTRENADORES VOLUNTARIOS
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Escuelas de Fútbol 7 Unificado Escuela GYM

1 ESCUELA
C.O. Alenta

26 5 1 0

JORNADAS DEPORTISTAS ENTRENADORES VOLUNTARIOS

1 ESCUELA
Getafe

27 14 2 2

JORNADAS DEPORTISTAS ENTRENADORES VOLUNTARIOS
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Los deportistas de Special Olympics Madrid han participado 

en el IV Torneo Nacional Más Que Tenis, celebrado en 

Manacor por Special Olympics España, durante los días 15,16 

y 17 de octubre. 

Estos viajes suponen, además de la posibilidad de competir 

deportivamente contra otros deportistas del resto de España, 

una experiencia vital única para nuestros deportistas. Viajan 

y conviven durante un periodo de tiempo que puede ir desde 

los 2 días hasta los 5 con otros deportistas, entrenadores y 

voluntarios. Con todas las ventajas que ello conlleva para su 

sociabilización e inclusión. 

Durante el año 2021 Special Olympics 
Madrid participó en 1 campeonato 
nacional con un total de 5 deportistas y 1 
entrenador.

COMPETICIONES  
NACIONALES

15 al 17 de Octubre  2021 - IV Torneo Nacional "Más Que Tenis" 1 5 MALLORCA1

EVENTO CENTROS DEPORTISTAS ENTRENADORES LOCALIDAD
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Special Olympics Madrid desarrolla en Getafe desde el año 2017 

un programa de ocio para personas con discapacidad intelectual.

El año 2021 ha sido especialmente duro y difícil para ellos. Han 

tenido que cambiar la convivencia física por on-line. Pese al reto, 

nuestros monitores han logrado que los usuarios hayan podido 

disfrutar de un rato de amistad y convivencia.

OTRAS  
ACTIVIDADES
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